
2022 年温医大眼视光职工疗休养活动

预报名通知

为促进职工身心健康，增强职工凝聚力，依法保障职工健康休

养权益，根据《温州医科大学附属眼视光医院职工疗休养实施暂行

办法》简称“疗休养办法”，结合医院疗休养招标结果，现就 2022

年我院职工疗休养具体实施做如下通知：

一、疗休养对象

1、院龄满 3 年的在岗职工，具体详见“疗休养办法”。

2、原则上按照科室（部门）符合疗休养条件的 1/3 比例申请。

疗休养名单需经科务会讨论后确定，由科室统一申报到各片区归口

管理部门，最后汇总到工会，工会根据计划统筹组织实施。

3、符合疗休养条件的职工，参加疗休养活动时，需提前 3天

通过 OA 申请，由科室（部门）审核后，报各片区归口管理部门审

批。

4、教职工身体如有特殊疾病要视情况自己决定是否参加，若

隐瞒病情，在疗休养过程中发生意外，造成的后果由当事人自行负

责。

二、疗休养范围和时间

1、因疫情原因，今年疗休养地点以温州市域内为主，根据各

县区疗休养承接分配情况，委托我院中标的温州海外旅游有限公司

（简称“海外”）和浙江浪漫国际旅游有限公司（简称“浪漫”）

实施具体疗休养工作，根据实际情况组团或一人一团出行。

2、疗休养时间为 5 天，每人最高不超过 3000 元。医院提供疗

休养假 2 天，超出部分须使用个人时间（周末、补休、公休）。

3、各科室（部门）要合理安排疗休养计划，确保在不影响正

常工作的前提下有序健康开展。

三、其他

1、疗休养可带家属，家属的服务及费用由职工自行与旅游公

司结算。



2、我院教职工可跟随家属参与对方单位的集体疗休养。需先

向院工会提出申请（申请表见附件），获批后随家属疗休养；费用

根据家属单位的集体合同回医院自行按有关规定报销；发票抬头为

“温州医科大学附属眼视光医院”，纳税人识别号：

123303007743926187。

3、由我院中标的旅游公司组织的疗休养费用由院工会与旅游

公司统一结算。疗休养报名后产生了费用，而又取消出行的，产生

的费用由教职工个人承担（特殊工作原因除外）。

4、根据当年上级文件要求和疫情防控的最新进展情况，院工

会可对疗休养活动做相应调整。

四、疗休养的有关要求

1、高度重视疗休养安全。树立安全风险意识、责任意识，加强

安全教育。把交通安全、餐饮安全、疫情防控等放在疗休养活动中

的第一位，严格遵守当地疫情防控的有关要求，落实防范措施，切

实做好安全保障。

2、严格执行疗休养纪律。严格遵守国家有关法律法规和廉政建

设、作风建设有关规定，严格执行疗休养有关规定和费用标准，严

禁以疗休养为名变相组织公款旅游或发放钱物，严禁将疗休养经费

以现金、实物、消费券、购物卡等形式兑换，严禁开展与疗休养无

关的消费项目，严禁通过承接旅行社虚开发票套现,严禁冒名顶替参

加疗休养,严禁未经单位批准、未落实安全责任自行出行报销费用等

行为,对违反规定的,要依法依规追究责任。对弄虚作假、违反相关

规定和纪律的，一经查实，下个周期取消疗休养资格，并全院通报。

五、2022 年度 9-12 月各片区疗休养名额分配表（根据各片区

总人数按比例分配）

计划指标总数 医疗片区 护理片区 科研片区 行政片区

150 人 60 人 27 人 33 人 30 人

归口管理部门 医务处 护理部 科技处 工会



六、自通知发出之日起开始，可扫描下方中标的两家旅游公司线

路码查看具体线路安排，然后扫预报名码进行意向线路预报名（预报

名前需经科室同意）。确认线路报名 20 人以上可以安排组织出行，

市域一人一团无人数限制。

1、温州海外旅游有限公司

海外--疗休养线路二维码 海外--预报名二维码

温州海外疗休养专员：池依静 18968870338（微信同号）

苏思珺 18968870358（微信同号）

周哲凤 18968870332（微信同号）

郑纯纯 18968870316（微信同号）

黄培培 18968870307（微信同号）

2、浙江浪漫国际旅游有限公司



浪漫--疗休养线路二维码 浪漫--预报名二维码

浪漫国旅疗休养专员：吴彤剑 17757705302（微信同号）

蔡如意 17757799732（微信同号）

姜健 18958922536（微信同号）

李志荣 13738736826（微信同号）

温州医科大学附属眼视光医院工会委员会

2022 年 9 月 22 日


